Ohjelme

Tiistai 16.3.

09.30
10.00
10.15
11.15
12.00
13.30
14.15

14.45

17.00

18.00
19.00

Tulokahvit

Kurssin avaus, esittdytyminen

Ikdantyvien persoonallisuus ja elamantilanne
Eija Kemppi

Ikdantyvien hengelliset kysymykset
tutkimusten mukaan, Eija Kemppi

Lounas

Hengellinen musiikki vanhusty6ssa
Ulla Halttunen
Paivakahvi

Laitoshartaudet

Dementikkojen huomioiminen,  Eija Kemppi
Muut laitoshartaudet, Ulla Halttunen
Ryhmaty6

Paivallinen

Ryhmatyon kooste, Eija ja Ulla
[ltamusiikki ja hartaus

lltapala

Saunat

Keskiviikko 17.3.

8-9 Aamiainen

09.00 Ehtoollinen Sarkyneen sydamen kirkossa

09.45 Ikdantyvan sielunhoito, Hannu Paivansalo

11.30 Lounas

12.30 Rukous ja Raamattu ikdantyvan kohtaamisessa,
Hannu Péaivansalo

13.15 Paivéakahvi

13.30 Lahto Veijolanpihan palvelutalolle ja Petajakotiin

14.00 Kurssilaisten pitaméat hartaudet  palvelutalolla
ja dementiayksikdssa

15.00 Palautekeskustelut hartaudenpitopaikoissa

15.30 Kurssi paattyy

Kouluttajat: FM, pastori, rehtori Eija Kemppi, pastori, laulaja
Ulla Halttunen, rovasti, kouluttaja Hannu Paivansalo

Kurssimaksu: 80 €
Taysihoito koko ajalta: 81 - 87 € (elakelaiset -20%;
mahdollisuus hakea avustusta)

[Imoittautumiset 8.3. mennessa: 0207 681 760 tai
vivamo@sana.fi

lervetulog!

Jarj. Vivamo-opisto / Kansan Raamattuseura
Yhteistydssa Kirkkopalvelujen Opintokeskuksen kanssa




VIVAMO-OPISTON KURSSITARJONTAA 2010

5.-7.3. Runokurssi kirjoittajille

9.-10.3. Vapaan saestyksen kurssi |
11.-14.3. ATK:n peruskurssi elakelaisille
16.-17.3. Hengellisyys vanhustytssa
18.-21.3. ATK:n peruskurssi Il

23.-24.3. Vapaan saestyksen kurssi Il

31.3.-4.4. Taidematka Nizzaan

13.-15.4. Virsi- ja hengellisen laulun paivat

20.-21.4. Eloa ja iloa elakevuosiin -ohjaajakousutu

27.-28.4. ATK:n oheislaitteet ja esitysohjelmat
29.4.-2.5. Lintukurssi

4.5. Seniorien kulttuuripéiva

10.-13.5. Omaelamaéakerrallisen kirjoittamisen kurssi
18.-19.5. Seniorien kevatretkipaivat

21.-23.5. Surun kevat

25.-27.5. Muistin ja elinvoiman hoitaminen

Vivamo on Kansan Raamattuseuran toimintakeskus, jonkaitusj
ja ravitsemuspalveluista vastaa KRS:n tytaryhtidasaSana Oy.

Vivamon Kiristillinen kirja- ja lahjatavaramyymala palvelee
vastaanoton aukioloaikoina.

Vivamon Kirpputorilta ja Kirjakellarista voi tehda 16yt6ja
torstaisin klo 12-15 ja lauantaisin klo 11:15

Dipl.kosmetologi Outi Nikkila palvelee Vivamossa kasvo-, kasi-
ja jalkahoidoin. Ajanvaraukset: 040 501 4559

Vivamo-opisto

Vivamontie 2, 08200 LOHJA
puh. 0207 681 760
sahkoposti: vivamo@sana.fi
internet: www.vivamo-opisto.fi

HENGELLISYYS VANHUSTYOSSA

Hengellisyys
vanhustyossa

16.-17.3.2010
Vivamo-opistossa,
Lohjalla
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