
 

          Muistatko vielä? 
 

= Ohjaajakoulutus  muistihäiriöisten muisteluryhmän 
vetämiseen (6 kerran ohjelma). 
 
Ohjelmassa muistellaan 
 

 lapsuutta 
 kouluaikaa 
 nuoruutta 
 aikuisuutta 
  työelämää 
 elämän surun ja onnenhetkiä.   

Ohjelmisto sisältää ohjaajan oppaan,  jossa on tarkat ohjeet keskustelun johdatteluun, 
toiminnallisia virikkeitä mm. aivovoimistelua, askartelua, liikuntaharjoitteita sekä 
osallistujan selkokirjan ohjaajalle. Osallistujan selkokirjoja voi tilata ryhmäläisille 
myöhemmin.  
 
 
Muistihäiriöisten ryhmän vetämiseen koulutetaan. Koulutuksessa saat tietoa 
muistihäiriöistä, taiteen käytöstä muistihäiriöisten ryhmässä, uutta tietoa musiikin 
vaikutuksesta muistihäiriöissä +tietoa kommunikoimisesta muistihäiriöisen kanssa 
+ tietoa heidän sielunhoidostaan sekä liikuntaohjeita. 
 
Aineiston laatijat:  

        Vanhustyön työalasihteeri Irene Nummela, diakonissa VTM, 
              kirkkohall.  
          Rehtori Eija Kemppi, pastori, FM, Vivamo-opisto 
          Diakonissa Paula Etelävirta 
          Toiminnanohjaaja, geronomi Sari Gustafsson, Parhaat Vuodet ry. 
 
 
Aineiston käyttökoulutukset vuonna 2012: 
 
  31.1.-1.2. ja 28.-29.8. Vivamon toimintakeskuksessa 

materiaali: ohjaajan opas ja osallistujan selkokirja sisältyvät 
koulutukseen 
Koulutuksen hinta: kurssimaksu 110 €, täysihoito 87,50-93,50 € 

   
 
ILMOITTAUTUMISET:  Vivamon vastaanotto 0207681 760 t. vivamo@sana.fi 
 
TIEDUSTELUT:             Rehtori Eija Kemppi 0207 681 632 tai sihteeri Marja-Liisa  
                 Kokkonen 0207 681 633 
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