
Vivamo-opiston kurssit  

Vivamossa vuonna 2012 
 

 

 

 

TAMMIKUU  

16.-18.1.  Eläkkeelle siirtyjän kurssi 

Sanan talo, Kaisaniemenkatu 8, 

Helsinki 

 

HELMIKUU 

31.1.-1.2. Muistatko vielä? – 

ohjaajakoulutus  

14.-15.2.  Saattamassa viimeiselle    

matkalle   

18.-19.2. Kuunteleva rukous  

 

MAALISKUU 

6.-7.3. Vapaa säestys pianolla   

26.-28.3. Muistin huoltokurssi 

 

HUHTIKUU 

13.-15.4. Runokurssi  

17.-18.4. Eloa ja iloa eläkevuosiin – 

ohjaajakoulutus  

19.4. Taide vanhustyössä   

20.-22.4. Omaelämäkertakurssi 

27.-29.4. Lohdutuksen aika 

 

TOUKOKUU 

4.-6.5. Lintukurssi  

8.5. Seniorien kulttuuripäivä  

21.-23.5.  Seniorien kuntopäivät  

   

KESÄKUU 

12.-15.6. Isovanhempien ja lastenlasten  

leiri  

 

 

 

 

 

 

 

 

HEINÄKUU 

2.-5.7. Taideleiri isovanhemmille ja  

lastenlapsille  

25.-28.7. Isovanhempien ja lastenlasten  

leiri  

 

ELOKUU 

6.-9.8. Öljyvärimaalauskurssi   

20.-23.8. Omaelämäkertakurssi 

28.-29.8. Muistatko vielä? –

 ohjaajakoulutus 

 

SYYSKUU 

31.8.-2.9. Kurssi eläkkeelle siirtyjille  

11.-12.9. Vanhasta uutta –

 ohjaajakoulutus  

18.-19.9. Minä muistan, sinä muistat, Hän 

 muistaa -ohjaajakoulutus  
 

LOKAKUU 

16.10. Seniorien syysjuhla  

19.-21.10. Runokurssi 

26.-28.10. Luova kirjoittaminen  

 

MARRASKUU 

13.-14.11. Voimia vanhustyössä 

 jaksamiseen   

23.-25.11. Elämäkertakurssi 

24.-25.11. Hoitava rukous  

 

JOULUKUU 

30.11.-2.12. Hiljaisuuden retriitti 

 

Ohjelmamuutokset mahdollisia! 

Tiedusteltu: 0207 681 633 tai 0207 681 760 

Sähköposti: vivamo@sana.fi  

www.vivamo-opisto.fi  

mailto:vivamo@sana.fi
http://www.vivamo-opisto.fi/

