Ohjelma

Tiistai 2.2.

9.30 Tulokahvit

10.00 Ikdantyvien hengellinen elama tutkimusten
valossa,Eija Kemppi

11.00 Vanheneminen Raamatussakija Kemppi

12.00 Lounas

13.00 Raamatun ihmiskuva — Min& olen ihme,
Pirjo Salminen

13.45 Paivakahvi

14.00 Me emme lannistu, ikdantymisen varjopuolista,
Eija Kemppi

15.00 Hengellisesti aktiivinen vanhuugzija Kemppi

15.45 Liikuntaa, lepoa

17.00 Paivallinen

18.00 Elaytyva raamattutytskentely tyovalineena
hengellisessa ryhmassdrma Obele-Luomaa

19.30 lllan sana

lltapala, saunat

Keskiviikko 3.2.

8-9 Aamupala
9.00 Ehtoollinen Sarkyneen sydamen kirkossa
9.45 Aineiston liikuntaharjoitukset, Vuokko Rossi
10.30 Vélikahvi
10.45 Liikuntaosio jatkuu, Vuokko Rossi
11.30 Lounas
12.30 Kiittakaa joka tilassa,Marja Makela
13.15 Rukoilkaa lakkaamatta,Marja Makela
14.00 Parantava anteeksiantoAnna-Liisa Valtavaara
15.30 Hengellisesta ohjauksest&ija Kemppi
16.00 Kurssin paatos
Paatoskahvit

Kouluttajat: rehtori, pastorEija Kemppi, kouluttajaMarja Makela,
julistustyontekija, BD-ohjaajibma Obele-Luomaa, fysioterapeutti
Vuokko Rossi,koulutusjohtaja, TMPirjo Salminen, TM Anna-Liisa
Valtavaara

Kurssimaksu: 100 € (sis. aineiston)

Taysihoito koko ajalta: 82,50 — 88,50 € (elakelaiset -20 %;
mahdollisuus hakea avustusta)

[Imoittautumiset 22.1. mennessdf207 681 760 tai vivamo@sana.fi

Ldampimdsti tervetuloa!

Jarj. Vivamo-opisto/KRS
Yhteistydssa Kirkkopalvelujen Opintokeskuksen kanss



VIVAMO-OPISTON KURSSITARJONTAA 2010

19.-20.1. Min& muistan, sina muistat, Han muistaa
-ohjaajakoulutus

21.-24.1 Atk:n peruskurssi elakelaisille

29.-31.1. Jumala luo uutta - hengellinen viikomlop

2.-3.2. Vanhasta uutta-ohjaajakoulutus

13.-14.2. Herra, opeta meité rukoilemaan

16.-17.2. Mieli terveeksi — vinkkeja meilta ja mitaa

19.-21.2. Pudota taakat

23.-24.2. Saattohoitokurssi

26.-28.2. Terveydenhuollon hengelliset paivat

4.-7.3. Atk:n peruskurssi Il

9.-10.3. Vapaan saestyksen kurssi |

11.-14.3. Atk:n peruskurssi elakelaisille

16.-17.3. Hengellisyys vanhustytssa
19.-22.3. Runokurssi

23.-24.3. Vapaan saestyksen kurssi Il
31.3.-4.4. Taidematka Nizzaan

9.-11.4. Omaelamakerta

Vivamo on Kansan Raamattuseuran toimintakeskus, jonkaitusj ja
ravitsemuspalveluista vastaa KRS:n tytaryhtio Ke&3asa Oy.

Vivamon Kristillinen kirja- ja lahjatavaramyymald palvelee
vastaanoton aukioloaikoina.

Vivamon Kirpputorilta ja Kirjakellarista voi tehda 16yt6ja torstaisin klo 12-15
ja lauantaisin klo 11-15

Dipl.kosmetologi Outi Nikkila palvelee Vivamossa kasvo-, kasi- ja jalkahoidoin.

Ajanvaraukset: 040 501 4559

& Vivamo-opisto

Vivamontie 2, 08200 LOHJA
puh. 0207 681 760
sahkoposti: vivamo@sana.fi
internet: www.vivamo-opisto.fi

Vanhasta
Vavanw

-hengellinen loytoretki ikddantyneille

Ohjaajakoulutus
ikaantyvien hengellisen
ryhman vetdjille

2.-3.2.2010
Vivamo-opistossa
Lohjalla



